
SalzAlpenSteig - Ruhpolding - Inzell

WANDERTOUR

Die fünfte Etappe des Salzalpensteigs führt durch heimische Wälder, quert die mächtige Flanke des Rauschbergs und 
überrascht mit einer versteckten Kapelle mitten im Wald.

Startpunkt
Tourist Information in Ruhpolding

Ort
Ruhpolding


Distanz:
15,1 Kilometer 

Dauer:
05:25 Stunden


Höchster Punkt:
1000 Meter 

Niedrigster Punkt:
655 Meter


Höhenmeter:
609 aufsteigend 

Höhenmeter:
576 absteigend

Tourist Info Ruhpolding – Wasen – Fuchsau – Fuxwagner Kapelle – Taubensee – Rauschberg – Fahrriesboden Kapelle – 
Schmelz – Kienau – Sulzbach – Tourist Info Inzell

In Ruhpolding beginnt die Etappe mit einer kurzen Strecke durch den Ort, führt über ländliche Wiesen und Weiler mit 
traumhaftem Panoramablick zum Rauschberg, der die beiden Etappen Ruhpolding und Inzell verbindet. Vorbei an der 
kleinen Fuxwagner Kapelle erreicht man den idyllisch gelegenen Taubensee. Sein Name stammt nicht, wie vielleicht 
anzunehmen, von einer Taube ab, sondern bedeutet „stilles Wasser/See“. Obwohl er ausschließlich von Regenwasser 
gespeist wird und hat weder Zu- noch Ablauf hat, kann er einen hohen Fischbestand aufweisen.

Über schmale, anfangs kurz steile Forstwege geht es nun durch dichten Bergwald am Fuße des Rauschberges Richtung 
Osten. Wie aus dem Nichts taucht die wunderschöne und fast ein bisschen versteckte Fahrriesboden Kapelle auf und lädt 
zum Verweilen ein. Von hier ist es nicht mehr weit bis zur ersten Einkehrmöglichkeit beim Gasthof Schmelz. Durch 
Siedlungen und Wiesenwege erreicht man das Etappenziel an der Tourist Info Inzell.

Anreise mit dem PKW

Mit dem PKW nach Ruhpolding. Parken am Bahnhof.

Öffentliche Anreise

Mit der Regionalbahn ab Traunstein nach Ruhpolding.

In Ruhpolding mit der Dorfline oder dem RVO Bus (Regionalverkehr Oberbayern).
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